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la nature est reine :-vraie, sauvage,
élégante et secrete a la fois... lly a mille
et une raisons-de (reyvenir-a son écoute:
pour rompre avec |'agitation urbaine,
immortaliser une belle rencontre avec un
cerf. vous retrouver en famille ou entre
amis, vous promener au grand air, tout
sens dehors a pied, avélooud cheval...

vVivez la Sotogne €n balade & travers c€
livret et la palette de couleurs qu’elle vous
offre. Entre foréts, landes, étangs, terres
agricoles, maisons de briques ...

et richesses patrimoniales, offrez-vous une
parenthese bercée par tes bruits de-la faune
et de laflore. La culture Solognote et la poésie
des paysages S€ vivent a la lumiere du petit
matin comme & la fueur du crépuscule:

ces balades en Sologne sont pour vous
I'occasion de vous imprégner de cette terre

d'histoire, de prairies et de landes, de bruyeres 9
ot de fougeres, d'arbres centenaires et d'etangs.

profitez des richesses de la Sologne, territoire #
oti la nature est reine, otl les chateaux sont rois 0

et ol les produits du terroir nous régalent.

préface écrite a guatre mains par la Marque
Sologne et Sologne Nature Environnement
(Association de pratection de Ja nature et.de

I'environnement.en Sologne)-: sologne-nature.org
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La Sologne, plus grande Zone Natura
2000 d'Europe, s'étend sur 500 000 ha,
127 communes et 3 départements (le Loir-
et-Cher, le Loiret et le Cher). C'est la seule
région naturelle francaise délimitée par I'Etat
avec le décret de 1941.

Plus de 3 000 étangs recouvrent 11 000 ha
du territoire. La Sologne est d'ailleurs classee
sur la liste des zones humides d’'importance
internationale de I'Union mondiale pour la
nature (UICN) depuis 1972.

Par la variété de ses paysages, la biodiversité
de Sologne est extrémement riche. Plus de
1200 espéces végétales fleurissent sur notre
territoire. 220 especes d'oiseaux évoluent au
coeur de nos foréts, dans nos landes et nos
étangs. Fait remarquable : la juxtaposition
des milieux permet a des espéces des
montagnes de vivre a guelques dizaines de
métres d'espéces méditerranéennes...

__Dans les sous-bois, e roi de la forét,
le cerf, cohabite avec les chevreuils, les
sangliers, les chénes centenaires et les plus
de 300 espéces de champignons.

Dans les landes, les bruyéres sont a elles
seules des écosystémes a découvrir avec
respect. Ici, papillons, abeilles, 1ézards et
autres “petites bétes” ont élu domicile.

vous |‘aurez compris... la Sologne offre
une incroyable richesse de paysages, de
biodiversité, et d’opportunités de découvertes
3 vivre en famille et entre amis.es. ICi évolue,
de jour comme de nuit, une terre de secrets
qui se dévoile aux curieux de nature,
observateurs, patients et respectueux du
monde qui les entoure. Faites de ce livret
le compagnon de vos escapades nature et
laissez-vous porter par ce que la Sologne vous
offre de plus authentique. }
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Pour que votre balade en Sologne reste
agréable, chacun se doit de protéger et de
respecter I'environnement qui I'entoure.
Pour cela, voici le guide des bonnes
pratiques librement inspiré de la charte
du randonneur de la Fédération Frangaise
de Randonnée Pédestre.

I\ RESPECTEZ LES ESPACES PROTEGES

Renseignez-vous pour connaitre les
dispositifs réglementaires, en particulier
dans les espaces protégeés tels les
espaces naturels sensibles et réserves
naturelles.

A RESTEZ SUR LES SENTIERS

Ne prenez pas de raccourcis, restez
sur les chemins, pour éviter de piétiner
des espéces fragiles. Comme partout
en France, il y a des propriétés privées
en Sologne (90%), respectez celles-ci et
restez sur les chemins communaux qui
les traversent.

k NETTOYEZ VOS SEMELLES

Sans le savoir, nous pouvons nuire a la
biodiversité en apportant dans la terre
collée a nos semelles des graines ou des
germes venus d'autres milieux naturels.

k REFERMEZ LES CLOTURES
ET LES BARRIERES

Sachez que vous étes toujours sur
la propriété d'autrui. Refermez les
barriéres aprés votre passage.

I GARDEZ LES CHIENS EN LAISSE
OU A PORTEE DE VOIX

Pour le confort et la sécurité de tous,
ne laissez pas vagabonder votre chien.
Les animaux sauvages perc¢oivent votre
compagnon comme un prédateur. Si vous
souhaitez le détacher, veillez a ce qu'il
reste sur le sentier, toujours dans votre
champ de vision et a portée de voix.

I RECUPEREZ VOS DECHETS

Préservez I'environnement, ramassez et
remportez vos déchets avec vous. Il n'est
pas utile de laisser une trace de votre
passage, seule la trace des animaux
ponctue les chemins de Sologne. Les
animaux de nos foréts ne mangent pas les
restes d'un golter ou d’'un pique-nique.

k PARTAGEZ LES ESPACES NATURELS

D’autres activités sont pratiquées sur
les chemins, soyez attentifs aux usagers.
Randonneurs, chasseurs, cavaliers,
amoureux de la nature, promeneurs du
dimanche, tout le monde se croise sur
les chemins de Sologne. Quel que soit
votre rencontre avec les autres usagers,
privilégiez toujours le dialogue avec
sagesse et courtoisie.

k LAISSEZ POUSSER LES FLEURS

Ne cueillez pas les fleurs, apprenez plutdt
a les reconnaitre dans leur environnement
naturel. Pour découvrir la flore de Sologne,
nul besoin de faire un bouquet, une photo
ne fanera jamais.

N SOYEZ DISCRET

Pour mieux apercevoir les animaux
sauvages, ne faites pas de bruit. Ne

touchez jamais a un jeune animal, sa
mére 'abandonnerait. Pour rencontrer
les animaux de Sologne, observez les a
distance, équipé de jumelles, sans les
suivre.

k NE FAITES PAS DE FEU

En cas d'incendie, composez le 18 ou
le 112.

A NE VOUS BAIGNEZ PAS
DANS LES ETANGS

k PRESERVEZ LES SITES
ET LES SENTIERS
Devenez acteur de la qualité des sites de

randonnée, en signalant toute anomalie
via cette adresse mail :

¥ contact@sologne-tourisme.fr

comme partout en France, amoureux
de la nature, randonneurs, cavaliers et

- chasseurs se rencontrent sur les chemins
de Sologne.

Pohr connaitre les dates d'ouverture et

. de cloture de la chasse; en fonction.des .-

départements, scannez ces QRCode :
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| Qo savieg-vous ? B

La basilique Notre-Dame de Cléry, chef-
d'celvre du gothigue flamboyant, domine de ses
quelques 38 metres de haut I'agréable valiee du

 Val d’Ardoux. " . . .
Haut lieu de pelerinage, la basilique de Cléry.
recut les faveurs des rois de France.
La Butte des Elus a Mézieres-lez-Clery est
un remarquable tumulus gaulois, érigé en 'an
300 avant notre ére: Cette butte est couronnée
par une statue de la Vierge, qui aurait &té placée
~ ici en remerciement de la protection du viliage
durant la guerre de 1870.
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(&9 45370 CLERY-SAINT-ANDRE

» Office de Tourisme de Cléry-Saint-André 1
\ - -André, 7. :
A retrouver sur le plan page 6 »»»» Q 0 e A Erechar roc

@ % CONTACT ﬁl\:glzltis?te ZOIIInLencer votre balade, A ot
. B e ge la asili ue Notre- ;| OFFICE DE TOURISME \ o | e
< Office de Tourisme < 4 q otre-Dame BUREAU DE CLERY e ST
RRED des Terres duVal de Cléry s'impose ! Puis poursuivez vers St \ed e T N S W
. d Lot Ia‘slc,)rtle du village de Cléry-Saint-André -ANDRE / & ‘). g o R Y, L~
a ou [ iti ; t =" N et N S % Ny
Q" g5km 023844 3228 off Ardgux fait son apparition. Ce petit S A 4 P T\ X
@ contact@tourisme uent de la Loire sillonne paisiblement Ia - " '0 B AA . 5 “ )
= -terresduvaldeloire.fr commune. Il apparait, disparait puis vous poo? . L v am ol L =S ] .
ol Facile surprend a nouveau au détour d’une forét. ara 0 oo oe oo Y ¥
Vous arrivez bientdt a Méziéres-lez-Cléry e S rdouX =\ | oS T R\ s
% et a sa « Butte des Elus », surprenant = : \3
BALISAGE tumulus gaulois au sommet duquel se \ S Y ot
trouve une statue de la Vierge. Une vraie '~-.§'"

Balisage Jaune curiosité !
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(9 41320 MENNETOU-SUR-CHER
e Parking du Canal de Berry

A retrouver sur le plan page 6 »»»» @

@ S+ coNTACT

Office de Tourisme

BAN DONNEE Sologne, coté Sud
A PIED Bureau de
Q,-' « Mennetou-sur-Cher
@ TTkm 025498 12 29

2h45 tourisme.solognecote-
ol Movyen sud4i@gmail.com

EBALISAGE

PR® « Rond jaune »

: , Village médieval

Au départ de la Cité Médiévale de
Mennetou sur Cher, partez cheminer
au cceur du patrimoine naturel de
la Sologne. Votre voyage commence
au beau milieu de deux cours d’eau,
entre les plaines fertiles du val de Cher
riches d’une flore variée et délicate. Les
coteaux argileux vous ménent vers la forét
Solognote, ses clairiéres et ses manoirs
a la rencontre d'une faune discréte mais
bien présente. Selon la saison, les mQres
apporteront une touche sucrée a votre
balade. Vous appréciez le calme et la
sérénité des sous-bois. Prenez le temps de
Vous asseoir au pied d'un grand chéne et
d’écouter les conversations des multiples
oiseaux qui peuplent la forét de Sologne.
Vous regagnez le village par les hameaux
fermiers du Moyen-Age avec leurs petits
chateaux et leurs fermes. Un splendide
panorama sur la vallée du Cher et les
ruelles pittoresques de la Cité Médiévale
accompagnent votre fin de parcours.

Lo savies-vausb

?

La charmanté cité médiévale de Mennetou-sur-

Cher (CMH), ceinte de remparts du XIII s'{écle, v

est située au bord de la riviere Cher.

ienée des tumultes de I"histoire, ell'e
lélﬁwsgterve de son passe de plqce for'te 'tro,ls
pelles tours circulaires & archeres ainsi gue
trois portes carrées. On aime flaner dans ses
ruelles tortueuses aux noms pittoresques.

i printemps le parfum des rosiers
/a\gcol?npagnerft agréablemgnt la b'ala,dey De
jolies maisons & pans de bois, parfois tordues,

en p"lerré et torchis nous laissent imaginer une
vie paisible faite de bonheurs simples.

A visiter :La maison des Artisans

_d'artisanat d'art.

; POINT DE DEPART

FORET

. boutique




(& 41230 COURMEMIN
e Place de I'église

A retrouver sur le plan page 6 »>»» €)

@ r@ CONTACT

Office de Tourisme

BAN DONNEE Sologne, coté sud

A PIED Bureau de Romorantin

Q,"vg slerri 02 54 76 43 89

@ ’ tourisme.solognecote-
2h45 sud41@gmail.com

ol Facile

%BALISAGE

PR® « Rond jaune »

)
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Un concentré de Sologne entre étangs,
forét et maisons traditionnelles.

Le chemin de I'idée guide nos premiers
pas et son nom nous interpelle. Il nous
invite a I'écoute, a I'observation, a mettre
nos sens en éveil. Trés vite nous entrons
en forét ol trénent fierement des chénes
centenaires et de petits bouleaux craintifs
parmi quelgues pins toujours verts. Ici,
guelle que soit la saison, les petits oiseaux
nous conduisent toujours vers leurs grands
fréres des étangs. Un pont de verdure
nous entraine au centre de I'étang de la
Menardiére. C'est ici que I'on rencontre
I'un des plus beaux tableaux de la nature
en Sologne. On chemine entre les haies
arbustives qui masquent délicatement
les prairies de culture et d'élevage. Entre
futaies, clairiéres et étangs, on surprend
la un chevreuil, un liévre, une buse a
I'aff(t. Seules les maisons de bois et de
brigues, traditionnelles de la Sologne,
nous rappellent qu’ici des femmes et des
hommes ont un jour posés leurs valises.

8

4’ "' -

Sﬁr les étangs de la Menardiére, un ballet de
plumes rythment les saisons .
;ne Nature Environnement a recense pius
: E%gi trentaine d'especes d’oigeaux dlfflerents.
parmi.le grand peuple des olseaux d etang
nous observons les résidents pe;rm)arjents :
le canard Colvert, le grébe huppé, | algret’;g
garzette, le héron cendré, le cygne tubelrc'ule,
le foulque macroule. D'autres preferent l' hlv'er
comme la grande aigrette etle fuligule milouin.
Enfin les frileux : la guifette moustac, le heron‘
pourpré, le grebe a cou noir efc castagneux
arrivent aux beaux jours. Les petits oiseaux de
a forét - la mésange bleue et charbonniere, le
merle noir et le coucou gris y déploient }eurs
“chants au printemps.

Q POINT DE DEPART FORET [ eran

L]
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(® 41300 PIERREFITTE
-SUR-SAULDRE
e Place de I'église

A retrouver sur le plan page 6 »»»» @

@ G‘@ CONTACT

. Office de Tourisme
KAPI:II?DONNEE de Sologne, a Salbris
) 02549722 27
Q- 17 km accuell.salbris@
@ sologne-tourisme.fr
4h50
ol Moyen

%BALISAGE

PR® « Barrette
jaune »

Pierrefitte-sur-Sauldre, un des plus
beaux villages fleuris, se situe au
cceur de la Sologne réputée pour
ses foréts giboyeuses, ses étangs
et son architecture de briques. Vous
retrouverez ces spécificités solognotes
sur le circuit des Césars. Le bourg de
Pierrefitte-sur-Sauldre, point de départ du
circuit, mérite a lui seul une escale avec
ses maisons de briques, son église Saint-
Etienne et sa chapelle Notre-Dame-des-
Sept-Douleurs, érigée en 1600. Les murs a
pans de bois, encore visibles aujourd’hui,
datent de cette époque.

Pierrefitte-sur-Sauldre est appréciée des
amateurs de nature avec ses vastes
étendues de bois, de champs et de
landes. Aprés le bourg, vous découvrirez
ces paysages caractéristiques de la
région. Vous apercevrez également des
fermes solognotes comme la Gouarie
et longerez |'étang des Césars. La
diversité des paysages et les découvertes
architecturales donnent un intérét tout
particulier a cette randonnée.

A ximité : Et si vous prolongiez yotre
ﬁa?arge en vous aventurant sur le sentle_r de
découverte de I'espace nature} ge'p5|b|e
de la « Grande Prairie » 2 Réalisée par
Sologne Nature Environnement, cette balade
pédagogique vous emmene dans' une zone
naturelle riche de milieux = une riviere, une
mare, des foréts alluviales et une grande prairie
humide séparée par « la Fausse Sauldre ». A
I'aide des panneaux pédagogiques, partez a la
rencontre de la faune et de la flore solognotes,
du martin-pécheur, de l'aulne, gardlen des eaux
libres, ou de I'achillée millefeuille...

Distance 1km / Temps de balade
et de lecture : 1h

ip Y
PIERREFITTE
% -SUR-SAULDRE

Q POINT DE DEPART FORET
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(® 45600 SULLY-SUR-LOIRE
* Place de Gaulle

A retrouver sur le plan page é »»»» @

@ @ CONTACT

Office de Tourisme

BANDONNEE du Val de Sully
A PIED ETVTT Bureati de Stilly
Q' -sur-Loire
6,5 km Place de Gaulle
1h50 45600 Sully-sur-Loire
.|| — 023836 23 70
tourisme@valdesully.fr

%BALISAGE

Marguage Jaune
et PR® « Barrette
jaune »

« A la rencontre des oiseaux migrateurs »
est une invitation & savourer, pas aprés
pas, un patrimoine naturel discret mais
riche en biodiversité a la porte d’entrée
du périmétre classé au Patrimoine
Mondial de I'UNESCO. Du cceur de ville,
I'itinéraire balisé cotoie majestueusement
la forteresse médiévale XIV-XVII® siécle,
sentinelle de la Sologne, auréolée de la
riviere Sange qui nous accompagne pour
pénétrer dans le parc départemental du
chateau de Sully, aux nombreuses essences.
Non loin de la grotte de Lourdes (répligue),
un petit pont de bois permet 'acces aux
etangs communaux ol nichent une myriade
d’oiseaux, véritable réservoir ornithologique.
Au bord de I'eau, scrutez, observez, écoutez
ces migrateurs et tentez de les identifier !
Cet espace sauvage et préservé est classe
Natura 2000. Traversez-le et rejoignez les
bords de Loire par le Sentier Historique de
la Vallée des Rois. Vous trouverez ici une
nature couronnée de culture, c'est royal !

QCQI-MM?

vec ses hautes tours et ses douves e’ncor_e
gn eau, le chateau de sully, élegant témoin
de I'Histoire, est un des fleurons culturels'du
val de Sully avec |'abbatiale romane de. Saint-
Benoit-sur-Loire et l'oratoire cqrohr]glen de
Germigny-des-Prés, & guelques kllometres. un
patrimoine départemental exceptionnel gul
rayonne... et qui se visite
wiwww.chateausully.fr
 compléter la découverte de 12 _d_err"leqre

Eggre au?lﬂr duc de Sully, suivez !’tttneralre
flache de la Cheminade Historique pour
enrichir vos connalssances sur sully-sur-Loire
la ligérienne mais néanmoins solognote.
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Lo sauleg-vous
Les roselieres
Larges rubans d’or qui semblent courir sur
I'eau au soleil couchant, les roselieres sont
_un élément essentiel a la vie des étangs de
Sologne. Cette ceinture végétale, principalement
composée de roseaux, joue un role essentiel
“pour la faune locale et ['épuration des eaux.
La roselidre abrite un grand nombre d’oiseaux
de Sologne qui y nichent et s’y nourrissent quasl
_exclusivement : le butor étoile, le busard des
roseaux, la rousserolle, le grebe huppé.
Telle une station d’épuration, les roselieres
filtrent les matiéres, favorisent leurs décantation,
stockent une partie du carbone....
A ce jour, 'abandon de la gestion traditionnelle
des étangs semble &tre la plus grande menace
qui pése sur ce milieu essentiel pour la faune et
“|a flore de Sologne. ' ' : ‘

Au départ de Neuvy, le « chemin du
Q 41250 NEUVY verger » vous conduit trés vite au

« La Chauviniére ceeur de la forét de Boulogne pour une
Lat : 47.55891 11488 Lng : 1.54424584103 découverte de la faune et flore locale.

A tetrouver sur le plan page 6 »»>> () Cette randonnée, loin de I'agitation des

A grands sites tpuristiques, est une invitation

@ g-@ T glé caln;]e etg I"éveil des sens. Ecoutez le
. _ ux chant des oiseaux. Obse

) - C : rvez le sol

K IT,':ISDONNEE Bloll_geccffngﬁéngrsdme ar!a rech_erche des traces laissées par les

chevr i i
oot omar a1 euils, biches, sangliers... Avec un

0 peu de cha
: : nce vous apercevrez méme
Q@ s1um info@bloischambord.com  un de ces animaux. Aprés plusieurs

o kilomeétres de marche, vous aurez bien

al HHogen mérité une petite pause prés de I'étang de - -
Montperchg, une belle surprise au cceur ' = )
% de cette foret_.AIIezjusqu'é I'extrémité du 4 o : ST
BALISAGE Ip,)cl)nton de bc_)ls e g
Suivez le balisage PR® me;gair;gditnlsluslsez-vous e

« barrette jaune » jusqu’au GR®

Suivez le balisage GR® « blanc
etrouge » jusqu’a retrouver
le balisage PR® « barrette jaune »

Continuez en suivant le balisage PR®
« barrette jaune »
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(& 41600 CHAUMONT
-SUR-THARONNE
e Center Parcs

A retrouver sur le plan page 6 »»>» 6

@ S5+ CONTACT

RANDONNEE Service Tourisme
A VELO Ceeur de Sologne
Q' 0254830173
* 7km fourisme@coeur
0mn desologne.com
ol Facie

%BALISAGE

Bleu Foncé - N°16

Que sous soyez venus vous ressourcer
au v[llage de Vacances des Hauts de
Bruyeres ou simplement par envie de
partager un moment de détente en
faml]le, cette boucle sur les chemins
b0|se§ qui contournent le Center Parcs
est faite pour vous !

Les plus petits n'auront aucun mal a suivre
le rythme sur cet itinéraire sécurisé.

Laissez-vo_us porter par les odeurs, le
calme des lieux et la beauté des paysages.

Mais gardez les yeux ouverts, qui sait
en parcourant le chemin vous pourrez'
tomber nez a nez avec un héron géant
ou entendre le brame du cerf... ah les
mystéres de la Sologne...

\'/

Center Parcs est un domaine unique pour faire e pleinde
"~ Topsy Turvy ...Une dizaine d’hectares de forets et de lacs

 balade insolite.

- (e votre promenad'e,"vous-rencontrerez des personnages

?/_ B :
l ‘("' CHANT A | .

X
v

77))
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Lo saviog-voul 7

sensations. Activités de plein air ou d'intérieur un large choix
‘pour régaler toute [ famille. e
Découvrez I"Aqua Mundo, véritable paradis aquatique
tropical et son eau 3 29°C toute l'année. Les amateurs de.
sensation fortes ne seront pas en reste avec le toboggan
invitent a I'équitation, au VTT, parcours dans les arbres,
_paintball..sans oublier de nombreuses animations pour tous.
.www.joumeercenterparcs.fr/les.—hauts-.de-bruyeres B

1l vous reste encore.un peu d’energie ? Découvrez la

Depuis le Center parcs, en empruntant un chemin forestier
vous arrivez au village de Chaumont sur Tharonne. Au fil

“hauts en couleur : un ;avlateu,r..passionné,,une.,v,'lellle dame .

bavarde ou le fils naturel de Bonaparte ! Anecdotes réelles

ou contes, l'histoire de Chaurmont-sur-Tharonne se méleaux &,
y légeﬂdes SOIOgnOteS‘.' - . 3 R s,
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(9 78700 AUBIGNY-SUR-NERE

e Parking de la Nere

A retrouver sur le plan page 6 »»>»

@ 3—@ CONTACT

Office de Tourisme

RANDONNEE

AVELO Sauldre et Sologne
° 02485840 20
Q- 27 km accueil. tourisme@
sauldre-sologne.fr
2h15
ol Facie

%BALISAGE

Des foréts de Sologne aux rives
enchantées du canal de la sauldre,
il vous suffit de vous laisser guider
pour découvrir un univers magnifique
ol nature et culture se rejoignent
harmonieusement. Du chateau des
Stuarts au chateau de Blancafort en
passant par celui d'Argent-sur-Sauldre,
pratiquez le vélo en toute sécurité sur cet
itinéraire balisé. Respirez un air de nature
au gré des petites routes peu fréquentées
et des chemins ruraux. Les randonnées
a vélo séduisent les voyageurs a la
recherche de vacances actives. Pour ceux
qui souhaitent pédaler sans forcer, I'Office
de Tourisme Sauldre et Sologne propose la
location de vélos & assistance électrigue.
Chacun peut avancer a son rythme au gré
des paysages et des rencontres.

n CHATEAU Q POINT DE DEPART

DC@ QU "' —MUA:

: i s .
La location de vélos a assistance electrique s
fait & l'office de tourisme Sauldre et Sologne,

3 Aubigny-sur-Nere. AU départ de cette terre

Ecossaise, parcourez 250 ans c'ie' regne des
stuarts dont vous trouverez ICl et la des
héritages notamment son chateal{ et ses
maisons & pans de bois.

L aissez-vous ensuite porter par le'son del'eau
du canal de la Sauldre 3 Argent-sur-Sauldre,
« Sans Queue ni Téte » comme on le nomme
ici. Pour finir, faites parler vos Sens e"t
suivez 'agréable parfum 'émangnt
du Chateau de Blancafort, dit

« Chateau des Senteurs ».

i
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des. &langs

(® 41210 SAINT-VIATRE
* Rue de la Ferté-Beauharnais

A retrouver sur le plan page 6 »»»>»

@ CONTACT

. communauté
BANDONNEE de communes de la
A VELO Sologne des Etangs
Q,'f' 91 ki Domaine de
Viflemorant

2h 41210 Neung-
ol Eacie sur-Beuvron
025494 62 04
% contact@sologne-
BALISAGE des-etangs.fr
Violet - N°17

LA
iy

Parmi les plus beaux étangs de Sologne
s'égrénent tout le long de cette
maghnifique route si bien nommeée. La
faune et la flore sont ici authentiques
et vous invitent a vous ressourcer dans
cette nature préservée...

Enfourchez votre vélo, prenez une grande
inspiration et laissez-vous porter par la
Sologne | Cette superbe balade vous
emmeéne sur les chemins longeant les plus
belles étendues d’'eau de Sologne.

Offrez-vous une immersion hors du temps
au cceur de la nature, écoutez les arbres
qui frémissent, observez la surface de
I'eau qui ondule... Explorez a votre rythme
les paysages poétiques de Sologne et ses
traditionnels étangs.

i i i halte &
Et si vous preniez le temps de{falre une
Saint-Viatre pour visiter la maison des Etangs ?

ne en compte plus de 3 000. Qette
?a?s%ggpermet de découvrir leur histoire et
leur fonctionnement mais pas seu[ement. La
faune et la flore des étangs sont ggalgmen:c
3 'honneur tout comme les aCthlt'eS l'lees a
leur exploitation (pisciculture, fabrication de
bargues...)
La visite de cette maison vous permettra de
plonger au coeur de la culture solognote.

pour plus d'informations ©
www.maison-des-etangs.fr

A MA
o 24
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Q 45240 LA FERTE-SAINT-AUBIN
e Chemin du Gueé du Roi, aux
abords du Chéateau (au niveau
du pont de la RD2020)

A retrouver sur le plan page 6 »»»» @

@ @ @ 5‘-@ CONTACT

Office de Tourisme

s%l_\l OD OANCI\II-IEEE\Iﬁ L des Portes de Sologne
ET A PIED 023§ 170278
[ tourisme@

Q- 45 km ceportesdesologne.fr
@ 11h00 & pied

3h45 a vélo

6h20 a cheval
ol Moyen

%BALISAGE

Balisage jaune :
Boucle secréte
des étangs et des
demeures

Partez a la découverte de la nature
et des étangs de Sologne, venez
admirer ces magnifiques chateaux
prives, souvent cachés et accessibles
uniquement par nos sentiers.

Appréciez ce moment de déconnexion
totale en pleine Sologne pour une
randonnée allant de un a plusieurs jours a
pied, a cheval ou a vélo, selon votre envie.

En chemin, venez écouter le bruit que
vous offre notre belle nature, le chant des
oiseaux et cette vue splendide des étangs
qui donne I'impression d'un vrai havre de
paix. Venez découvrir les petites pépites
de la région et profitez de vous retrouver
seul, en famille ou entre amis juste pour
le plaisir d’étre ensemble, vous retrouver
et partager la beauté de ce paysage et ces
diverses facettes.

al "m?

Cette randonnée vous offre la possibilité de décquvir des $ites
incontournables de la région tels que le Domaine du le[rargi
conservatoire de la Faune sauvage de Sologne, espace na ut
de plus de 300 hectares. Ce lieu vous permet une rgncorj re
privilégiee avec la nature ou faune et flore sont préservees.
Mais ce n'est pas tout, lors de votre parcours vous passerei
par le fameux Chateau de la Ferte Sa‘mt—Aubm, chateau datan
du fin du XVie siécle, un endroit plein de surprises €n tout genre
que vous pourrez aller visiter seul, en famlllg ou entre almls
ou différentes animations VoUSs seront proposees tout au long
de l'année. - o
& découvrir de no

En route vous pourrez également ds

chateaux et étangs prives visibles tout au long du parcours et |
uniquement par nos sentiers !

Pour plus d'informations, rendez-vous sur
Domaine du Ciran : www.domaineduciran.com

Chateau de la Ferté St Aubin : www.chateau-ferte.com X\

Domaine du Ciran

Jo——
MARCILLY
a -EN-VILLETTE
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(9 45240 LA FERTE-SAINT AUBIN

e Complexe aquatique « le Cube »

Avenue Lowendal

A retrouver sur le pl

@ © @

RANDONNEE A
VELO, A CHEVAL
ET A PIED

L4
Q7 52km

11h30 a pied
3h45 a vélo
6h30 a cheval

ol Moyen

%BALISAGE

Balisage jaune :
Boucle des grands
cerfs

an page 6 »»>» @

CONTACT

Office de Tourisme
des Portes de Sologne

0236170278

tourisme@
ccportesdesologne.fr

Cette randonnée donne un trés bel
apercu de tous les trésors que peut
vous offrir la Sologne.

Venez découvrir le magnifique patrimoine
historigue a travers la vue d'un chateau
de la Renaissance et du XIXe siécle
parmi les 1000 répertoriés de la région.
En chemin, laissez-vous porter par les
odeurs, le calme des lieux et la beauté
des paysages. Mais gardez bien les yeux
ouverts et restez attentifs, qui sait ! lors
de votre excursion vous pourriez bien
tomber nez a nez avec un héron géant
ou d'autres habitants de la forét. Vous
pourrez peut-étre méme entendre bramer
les cerfs en automne, un moment unique
et indescriptible. Venez vivre les mystéres
de la Sologne le temps d'un a plusieurs
jours suivant vos envies, que vous soyez
a pied, a cheval ou a vélo.

‘u%/. ¥

DCQ.—MM'?

Venez découvrir de vrais paysages typlq'ugs
de la Sologne ol se melent chateaux prives
et étangs, visibles uniguement par le biais
des sentiers de randonnée.

Tombez sous le charme des petits villages
solognots, notamment en passapt sur
la commune de Ligny-le-Rlbauljc ol vous
pourrez admirer le magnifigue chatgau prive
de Bon hotel, également surnomme lg petit
Chambord ou encore le chateau prive de la
Luziere & la Ferté Saint-Aubin.

‘oubliez pas également de faire une petite
Il;lal’ce ala é)hapelle Notre Dame des Trays ala
Eerté Saint-Aubin, petit oratoire caché Fjans
les bois autrefois lieu de pélerinage toujours
fréquenté. Mais préparez-vous également a
admirer d'autres vestiges, églises tous plus
jolis les uns que les autres.

LA FERTE
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(» 178700 AUBIGNY-SUR-NERE
« Avenue de I’hippodrome

de Vogtiié

A retrouver sur le plan page 6 »»>» @

@

RANDONNEE
A CHEVAL

?
Q7 sskm

@ 3 jours

ol Facite

%BALISAGE

CONTACT

Office de Tourisme
Sauldre et Sologne

0248 58 40 20

accueil.tourisme@
sauldre-sologne.fr

Partez a la découverte de l'univers
chevaleresque et historique de
I'épopée écossaise en Sologne.

Charmant circuit un peu vallonné mais
sans difficulté, il vous permettra de
sillonner les paysages authentiques
de la Sologne a votre allure. Des foréts
giboyeuses aux collines champétres du
Pays-Fort, il suffit de vous laisser guider
pour découvrir un univers magnifique
ol nature et culture se rejoignent
harmonieusement. Vous empruntez des
petits chemins, de belles allées et des
foréts qui vous permettent d'apprécier
les paysages. Comptez au minimum 3
jours pour profiter de toutes ses richesses
patrimoniales et naturelles.

Unigue en France, partezé la décquverte d’Aubigny-
sur-Nere, terre Ecossaise : le Chatelau des Sfcuarts
et son Centre d'interprétation de lAglq Alliance.
Vous continuerez a vivre les h'eu‘res' eplques'des
Stuarts au Chateau de la verrerie a Olzlon. A Sainte-
Montaine, Marguerite-Audoux, que I'on appelle'«
la couturiére des lettres », VOUS co_mptera'sa vie
passionnante et son oeuvre qui la fit F:onnaltre au
musée qui lui est dédié. Puis vous suivrez lg, b,ru!’;
de I'eau vous menant a la Belle Fontaine qui seral
miraculeuse... l e
rbigre des landes & Ménétréol-sur-Sauldre,
COISSngI’eZ témoin de la préservation de I'important
cortege patrimonial de plantes en Sologne.
Ames de chevaliers, vous Serez. gy,
appelés par un trésor médievgl e ;
Chateau de la Chapelle-d’Angillon.
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« Un pour tous et tous pour un ! »

Les cavaliers Européens se donnent rendez-
vous en Sologne, dans I'un des joyaux de
la Renaissance : le Domaine de Chambord.

Et oui, 4 des 6 itinéraires de la route
d'Artagnan, 1° itinéraire équestre
transnational, se rencontrent au pied du
chateau le plus emblématique de notre
territoire. La Sologne n’est pas seulement
un point de rencontre, puisque cette route
équestre traverse et borde notre territoire.

A cheval, (et méme a pied et a vélo)
cheminez sur les routes, les chemins et
les voies forestiéres jadis empruntées par
d’Artagnan et les Mousquetaires du Roi.

Partez a la découverte du premier itinéraire
équestre européen a vocation touristique
et culturelle.

Peu importe votre point de départ, les Pays-
Bas, la Belgique, I'Espagne ou encore I'ltalie,
tous les chemins ménent en Sologne.

Pour plus
d’'informations,
scannez ce QRCode :

>>»rr

o sanies-vaub |

o, . S =
La route Européenne d Artagrjan est'le premier
itinéraire équestre européen a»voca’glon toyr[sthue
et culturelle avec 4000 km de chemins balises en
EUrope. -
Au rythme du pas des chevgux, VOous pourre
relie¥ Lupiac en Gascogne, lieu de na}ssance dece
personnage emblématique,a Maastricht (Pays Bas)
ot il a trouvé la mort.

Pourquoi choisir entre la pratique du
vélo et la découverte du patrimoine et
de la nature en Sologne ?

En famille ou entre amis.es découvrez
les plus belles routes, chemins ruraux et
allées forestiéres a travers «La Sologne
a vélo» (label régional). Au cceur de
notre territoire et via de longs itinéraires,
organisez votre escapade comme vous le
souhaitez en combinant pratiques sportives
et découvertes de la faune, de la flore, de
la culture et du patrimoine identitaire de
la Sologne.

Au détour de votre balade, & I'orée d'un bois
ou sur les bords d’un étang, ouvrez bien vos
yeux, vous pourrez observer de nombreuses
espéces d’oiseaux. Avec un peu de chance,
VOUS pourrez peut-&tre méme apercevoir un
cerf, le roi de nos foréts.

Pour découvrir

tous les itinéraires
de la Sologne a vélo,
VOUus pouvez scanner
ce QRcode :

f
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Le GR 3C c’est |e pied !

Déclinaison du premier sentier de randonnée
pédestre de France, le mythique GR 3 qui
longe la Loire, I'itinéraire estampillé Sologne
compte environ 120 km d'imprégnation
nature et culture entre Gien et Chambord.
«Dans ce pays qu’on ne voit bien qu’en
écartant les branches» (A. Fournier), étangs,
landes, riviéres, trognes, chénes multi
séculaires, ... mais aussi futaie, moutons
solognots, paturages, faune a plumes et
a poils... sans oublier la généreuse flore
multicolore au fil des saisons, forment une
authentique et spectaculaire haie d’honneur
aux layons quelque peu méandreux.
Cheminer sur cet emblématique circuit d’ol
I'on peut apercevoir de jolies demeures et
vieilles batisses c’est aussi traverser des

villages typiques habillés de pans de bois
et de briques au charme fou. Un riche
patrimoine culturel et naturel a découvrir
seulement en se mettant en jambes !

4
" 120 km
@ 5/6 jours a pied

%BALISAGE

Balisage blanc et rouge
par la FFRandonnée

Pour plus P
d'informations sur
tous les GR de Sologne,
scannez ce QR Code :




de Souwnisme en

AUBIGNY-SUR-NERE

' 1rue de I'Eglise
18700 Aubigny-sur-Nére

L 02 48 58 40 20
B accueil tourisme@satidre-sologne.fr

CLERY-SAINT-ANDRE

' 74 bis Rue du Maréchal Foch
45370 Cléry-Saint-André

‘. 023844 3228

B contactetourisme-
terresduvaldeloire.fr

FERTE-SAINT-AUBIN

LA
' Rue des jardins

45240 La Ferté-Saint-Aubin
‘. 0236170278
D]

tourisme@ccportesdesologne.fr

MENNETOU-SUR-CHER

Maison des Artisans
21, Grande rue
41320 Mennetou-sur-Cher

0254981229

B4 tourisme.solognecotesud4t
@gmail.com

alagne .

ol Serwices

ROMORANTIN-LANTHENAY

4

'

32, Place de la paix
41200 Romorantin-Lanthenay
02 5476 43 89

tourisme.solognecotesud41
@gmail.com

SALBRIS

4
=

=

41 rue Général Giraud
41300 Salbris

02 5497 22 27
accueil. salbris@sologne-tourisme.fr

SULLY-SUR-LOIRE

¢
.

<

Place de Gaulle
45600 Sully-sur-Loire

02 38362370
tourisme@valdesully.fr

SERVICE TOURISME
CEUR DE SOLOGNE \

4
.

<]

14, avenue de I'Europe
41600 Lamotte-Beuvron

0254830173 1
tourisme@coeurdesologne.com &

sologne-tourisme.fr
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@solognetourisme ‘£ (@) sologne_tourisme

Parce que la Sologne se vit plus fort ensemble,
rejoignez-nous

sologne-tourisme.fr




